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教学设计样例：“开门式翻驳型衣领”教学设计项目 

上海东海职业技术学院   徐雅琴 

0 前述  

“开门式翻驳型衣领”教学设计项目遵循任务引领、做学一体的原则，根据《女装

综合结构设计》课程的教学要求，以其中“开门式翻驳型衣领”的相关内容为契入点而

进行的教学设计项目。 

教学内容的组织按照职业能力的发展规律和学生认知规律，以开门式翻驳型衣领结

构图及样板制作为主线，对所涵盖的工作任务进行分析、转化、序化，形成开门式翻驳

型衣领结构图绘制、样板制作、衣领实样制作、课程报告撰写等工作任务。以任务为导

向，通过任务整合相关知识、技能与态度，充分体现任务引领型课程的特点。 

教学方法包括任务驱动法，讲练结合法，实践训练法、案例分析法。具体实施过程

包括授课讲解、案例分析、分组讨论、动手实操、探究拓展等，以期形成完整的“开门

式翻驳型衣领”的教学过程，达到举一反三，拓展课程内容的教学效果，从而培养学生

养成自主探究的学习习惯，提升学生独立解决问题的能力。 

授课对象为东海艺术设计学院服装与服饰设计专业中高职贯通教育模式培养的四

年级学生。其服装专业基础较扎实，学习习惯较好。 

本项目由徐雅琴老师主持，阿依仙古丽老师配合实训辅导。 

本项目为 16学时。其中课内为 4学时；课外为 12学时。 

1 课内教学设计及实施流程 

1.1 新课导入  5分种）：在复习上节课教学内容的基础上，通过 PPT课件《衣领款式特

点介绍》，引出翻驳型衣领的款式分析及结构要点等内容。 

1.2 授课讲解 60分钟）：  

以 PPT课件形式展开“开门式翻驳型衣领”绘制步骤的讲解过程。穿插结构要点的

提示及基本原理的分析。 
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图 1 开门式翻驳型衣领结构图绘制步骤 
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1.3 案例讨论 30分钟）： 

1.3.1 以提问讨论加深理解 

1.3.1.1 提问讨论 

(1)简述翻驳型衣领的构成特点。 

(2)翻驳型衣领以前领造型的角度看，有几种类型？有什么特点？ 

(3)简述驳口线斜度与驳点高度及领基点的关系。 

1.3.1.2 总结归纳 

教师根据学生的回答情况及教学要求进行归纳解答。 

(1)翻驳型衣领的构成特点：依赖于衣片的前领圈线。 

(2)翻驳型衣领前领造型分为关门式与开门式两种，造型特点上既有共性，又有个

性。其共性表现在：①驳口线；②驳点；③领座；④翻领。其个性表现在：开门式翻驳

型衣领有驳头、驳口外点及驳角；关门式翻驳型衣领则无驳头、驳口外点及驳角。见图

2。关门式翻驳型衣领与开门式翻驳型衣领在结构上属同类型，因此在结构设计方法的

处理上是一致的。 

 

图 2 开门式翻驳型衣领的前领造型类型及特点的板书 

(3)简述驳口线斜度与驳点高度及领基点的关系。 

翻驳型衣领驳口线斜度与驳点高度具有相关性，驳点越高，驳口线斜度越大，且斜

度变化趋快；驳点越低，驳口线斜度越小，且斜度变化趋缓。 

领基点是上平线与驳口线的交点。领基点的变化与驳点的高度、驳口线的斜度有密

切关系。见图 3。 

       
图 3 翻驳型衣领驳口线斜度与领基点的结构变化的示意图 
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1.3.2 引入案例：翻驳型衣领的驳领松斜度变化解析 

1.3.2.1 驳领松斜度：驳领松斜度的计算公式为(a+b):2(b-a)。其中的 a为领座高；b

为翻领高。驳领松斜度的变化与翻领高 b）与领座高 a）的差数密切相关。在驳口外

点高及领座高 a）数据保持不变的前提下，变化翻领高 b）的数值，其驳领松斜度的

变化如下表所示： 

表 1 驳领松斜度结构变化 

                                                                           单位：cm 

序号 驳口外点高 领座高(a) 翻领高(b) b-a (a+b):2(b-a) 角度值 

例 1 24 3 4 1 7:2 16° 

例 2 24 3 5 2 8:4 27° 

例 3 24 3 6 3 9:6 34° 

例 4 24 3 7 4 10:8 39° 

例 5 24 3 8 5 11:10 42° 

注：驳口外点高=前领肩点垂直向下至驳口外点。见图 4所示。 

1.3.2.2 具体解析：由上表可以看出，驳领松斜度的变化表现为当 b-a）的差数越来

越大时，其驳领松斜度的角度也越来越大，两者之间成正比。见图 4。 

 

图 4 翻驳型衣领驳领松斜度的结构变化 

1.3.2.3 引导学生：从以上的案例分析，当翻领高的数值发生变化时： 

①随着 b-a）的差数越大，则驳领松斜度的角度的变化状态是怎样的？ 

②随着 b-a）的差数越来越大，则驳领松斜度的角度变化是趋缓了还是趋快了？ 

③随着 b-a）的差数越来越大，则领翻折线及领底线的弧度的状态是怎样的？ 

1.3.2.4 教师点评与分析： 

①随着 b-a）的差数越大，则驳领松斜度的角度越大，两者成正比。见图 4。 

②随着 b-a）的差数越来越大，则驳领松斜度的角度变化趋缓。见图 4。 

③随着 b-a）的差数越来越大，则领翻折线及领底线的弧度趋大。见图 4。 
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1.4 课内实操 70 分钟）：开门式翻驳型衣领结构图绘制 

1.4.1 设定规格： 

已知驳口外点高=30cm；领座高=2.5cm，按翻领高的数值变化绘制结构图，观察其

结构变化。具体设定规格见下表： 

表 2 开门式翻驳领设定规格 

                                                         单位：cm 

序号 驳口外点高 领座高(a) 翻领高(b) 

1 30 2.5 4.5 

2 30 2.5 5.5 

3 30 2.5 6.5 

4 30 2.5 7.5 

5 30 2.5 8.5 

1.4.2 绘制结构图： 

要求学生在实操中，全班分成若干组 每组 5人）按教师给出的 5组规格绘制结构

图。 

1.4.3 分析比对 5组不同规格的结构图： 

绘制完成后，观察 5组规格的形态，找到各部位结构变化的要点，分析其变化规律。

教学目的是让学生充分融入到实际的案例中去亲身感受，从而获取相应的知识，同时提

高动手能力。 

1.4.4 以 100字左右的文字描述其结构变化的形态及变化规律 

教学目的是让学生熟悉并加深记忆，并能在此基础上，提高探究和拓展学习的能力。 

1.5 归纳总结 10 分钟）： 

回顾教学板书与 PPT，教师对学生的结构图绘制的学习情况，结合课堂讲授知识进

行总结，引导学生重点总结翻驳领衣领结构要点。要求学生理解翻驳领衣领结构的基本

原理，掌握结构图绘制步骤。总结重难点： 

(1)翻驳型衣领结构要点； 

(2)翻驳型衣领驳领松斜度的变化原理。 

1.6 作业布置 5分钟）： 

学生利用课余时间： 

(1)绘制翻驳型衣领 开门式）结构图，达到较熟练程度，要求下次课能进行默写练

习。 

(2)按照学习过的翻驳型衣领 开门式）的结构设计方法，拓展绘制不同款式的开门

式翻驳型衣领结构图。以下为教师提供的拓展款衣领款式图，学生也可以自己设计或搜

集款式进行结构图绘制。以下为提供参考的衣领款式： 

             

图 6 开门式翻驳型衣领款式图 
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2 课外拓展教学设计及实施流程 

2.1 拓展课题：衣领驳口高度的变化对驳口线倾斜度的影响。 

    拓展课题练习旨在强化实践应用能力，对课题的学习应在女装衣领结构图绘制学习

和练习的基础上，深入了解衣领驳口高度对驳口线倾斜度的影响，要求学生能“知其然，

还要知其所以然”。拓展课题练习作为课程的延伸教学，安排在课后的晚自习时间进行。 

2.1.1 目的与要求：了解衣领驳口高度与驳口线倾斜度变化的规律。掌握通过衣领驳口

高度变化，调整驳口线倾斜度的基本原理和方法。 

2.1.2 教学方法：采用分组练习的方法，全班分成若干组 每组 3人）。同组内 3位学

生各完成 1个衣领实样的制作过程，每组形成 3个不同规格驳口高的衣领实样。撰写课

程报告的时候，要求按组别共享 3组不同规格驳口高的衣领实样，分析其结构变化形态

及变化规律形成课程报告。 

2.1.3 材料及设备：纸张、坯布、缝线、缝纫机、蒸汽熨斗等。 

2.1.4 练习步骤： 

2.1.4.1 款式图绘制：手绘和 CAD软件制作均可。 

2.1.4.2 设定规格：三组规格的领座和翻领差数不变，驳口高度差在 5～9cm的范围内。 

2.1.4.3 结构图绘制：1:1结构图绘制并拍照留存 或绘制 1:5结构图）。 

2.1.4.4 版型制作：1:1版型图并拍照留存 或绘制 1:5版型图）。 

2.1.4.5 坯布裁片制作：1:1坯布裁片并拍照留存。 

2.1.4.6衣领实样缝制：1:1衣领实样并拍照留存。 

2.1.5 练习结果分析： 

根据完成的款式图、结构图、版型图、坯布裁片照片、衣领实样，分析记录制作过

程的图形及数据分析，以及遇到的问题及解决方法等 200字左右）。 

表 3 练习结果分析表 

                                                             单位：cm 

领面宽 b） 领座宽 a） 驳口高 驳口线长 驳口线倾斜度 驳头外围线长 

      

      

      

注：以上表格按组别完成，组与组之间的设定规格不能相同。 

2.2 思考题： 

(1)驳口高度的变化与驳口线倾斜度相关性描述。 应具体用本次实验的数据说明） 

①驳口高度与驳口线的倾斜度的关系。 

②驳口高度与驳口线的倾斜度的斜率的变化的具体描述。 

③其实际应用时，驳口线的倾斜度与衣领的翻折线之间的关系应如何处理？ 

(2)驳口线高度的变化与衣领款式的相关性描述 应具体用本次实验的数据说明） 

①驳口高度的变化对衣领款式的影响表现在哪些方面？ 

②驳口高度的变化与衣领的款式设计的关系？举例说明。 

2.3 课程报告评价： 

课程报告经教师批改后，给出具体意见，学生进行修改后提交，课程报告的成绩计

入课程的平时成绩。 
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附 1：课程报告样稿 

《女装综合结构设计》课程报告 

拓展

练习

名称 

衣领驳口高度变化对驳口线倾斜度的影响 

姓名  班级  指导教师  日期  

同组者  

目的

与要

求 

1.了解衣领驳口高度与驳口线倾斜度变化的规律。 

2.掌握通过衣领驳口高度变化，调整驳口线倾斜度的基本原理和方法。 

材料

与设

备 

纸张、坯布、缝线、缝纫机、蒸汽熨斗等。 

拓展

练习

步骤 

1.款式图绘制：  

 

                        款式一            b款式二            款式三 

                                  图 1 衣领款式图 

2.规格设计： 

表 1 衣领规格表 

单位：cm 

部位 领座高 a） 翻领高 b） 驳口高 

规格 

3 4 24 

3 4 31 

3 4 38 

差数 0 0 7 
 

3.结构图绘制： 

 
结构图一        结构图二          结构图三 

图 2 衣领结构图 
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4.版型图制作： 

 

                                       版型图一 

 
版型图二                                       版型图三 

图 3 衣领版型图 

5.坯布排料裁剪 应为 3组，此处例举一组）： 

 
图 4 衣领裁片图 
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6.衣领实样： 

   

图 4 衣领实样 

实验

结果

与结

论 

将经过实验的结果写上并附上原始资料 包括记录的曲线图或数据分析，实验中遇到的问

题及如何解决的不少于 200字。可附图。）。 

表 2 实验结果分析表 

单位：cm 

领座宽(a) 领面宽(b) 驳口高 驳口线长 驳口线倾斜度 驳头外围线长 

3 4 24 25.15 17° 16.2 

3 4 31 31.88 13° 22.39 

3 4 38 38.71 11° 29.89 

 

图 6 衣领各部位变化趋势图 

结论：由以上实验数据及变化趋势图，可得出： 

在领座宽 a）、领面宽不变的前提下，驳点越低，驳口高与上平线距离越大时，驳口线越

长，驳口外围线越长，驳口线倾斜度越小，驳头面积越大。 

其中，驳口线的长度、驳口外围线的长度，驳头面积等因驳口高与上平线距离的增大而变

化显著；驳口线倾斜度则随着驳口高与上平线距离的增大而变化趋缓。 

具体来说： 

在领座宽 a）、领面宽不变的前提下，驳口高与上平线距离的增大与驳口线的长度、驳口

外围线及驳头面积成正比； 

在领座宽 a）、领面宽不变的前提下，驳口高与上平线距离的增大与驳口线的倾斜度成反

比。 

http://zhidao.baidu.com/search?word=%E5%8E%9F%E5%A7%8B%E8%B5%84%E6%96%99&fr=qb_search_exp&ie=utf8
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思考

题 

1.驳口高度的变化与驳口线倾斜度相关性描述。 应具体用本次实验的数据说明） 

(1)驳口高度与驳口线的倾斜度的关系。 

不少于 200字，可附图 

画出驳口线增高的关系示意图 

说明倾斜度与驳口高度的相关性。 

(2)驳口高度与驳口线的倾斜度的斜率的变化的具体描述。 

不少于 200字，可附图. 

(3)其实际应用时，驳口线的倾斜度与衣领的翻折线之间的关系应如何处理？ 

不少于 200字，可附图 

驳口高与上平线距离与领翻折线的关系说明。 

2.驳口线高度的变化与衣领款式的相关性描述 应具体用本次实验的数据说明） 

(1)驳口高度的变化对衣领款式的影响表现在哪些方面？ 

不少于 200字，可附图 

驳口高度对衣领款式的影响主要表现在： 

① 驳口线长度变化，写出其具体按变化要点。 

② 驳口线倾斜度变化，写出其具体按变化要点。 

③ 驳口外围线长度变化，写出其具体按变化要点。 

④ 驳头的面积大小变化，写出其具体按变化要点 

(2)驳口高度的变化与衣领的款式设计的关系？举例说明。 

不少于 200字，可附图。 

附 2：教学活动场景 

 

图 1 课程备课讨论场景 
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图 2徐雅琴老师线下授课场景 

 

图 3徐雅琴老师网络授课场景 

 
图 4 学生结构图制作场景 
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图 5 学生实训场景 

 

 

 

 

                                          课程负责人：  

                                         2023年 9月 10日 

 


